Huishoudelijk reglement 2023-2024
Lishockeyclub HASKEY Hasselt

Algemeen en gedrag:

Ijshockey is een teamsport en alle leden moeten hun verantwoordelijkheid nemen. Dit is niet
vrijblijvend.Teamleden moeten op elkaar kunnen rekenen en als 1 geheel staan, ook als een wedstrijd
al eens niet goed loopt. Hierin hebben de captain en zijn assisten een belangrijke rol.

Gedrag: respect, sociaal en verantwoordelijk gedrag ten overstaan van alle personen binnen de club.
Uitrusting on-ice: owv veiligheid is het verplicht dat de speler een passende, volledige en in goede
staat zijnde uitrusting draagt. Bij het niet dragen van de gepaste kleding kan toegang tot het ijs
geweigerd worden.

Uitrusing off-ice: sportieve kledij en sportschoenen.

Teamoutfit (trainingsjas en -broek): verplicht te dragen bij alle wedstrijden.

Pucks: verzamelen na elke training/wedstrijd.

Roken/alcohol: verboden tijdens trainingen/wedstrijden.

Drugs: bezit, gebruik, doorgeven of verhandelen leidt tot definitieve uitsluiting uit de club.

Pesten: niet toegestaan en wordt streng bestratft.

Anti-dopingverklaring: iedere speler vanaf 16 jaar verbindt zich, via de anti-dopingsverklaring, ertoe
geen verboden middelen te gebruiken. (lijst verboden middelen: www.dopinglijn.be).
Fitness/trainingszone: verboden voor spelers/toeschouwers en is eigendom van Sport Vlaanderen.
Materiaal: verboden te klimmen op materiaal of ervan gebruik te maken.

Bij langduringe afwezigheid (8 weken) van een speler wegens ziekte/ongeval dient de speler eerst
een medisch attest af te leveren door zijn behandelende geneesheer waarin verklaart wordt dat de
speler medisch geschikt is om ijshockey te spelen. Zonder dit medisch attest mag de speler de
trainingen en wedstrijden niet hervatten.

Ongewenst gedrag: wordt bestraft met een schriftelijke waarschuwing (naar de ouders). Na 3
waaschuwingen volgt een schorsing van 1 wedstrijd.

Alle officiele Haskey logos zijn eigendom van de club en mogen op geen enkele manier gebruikt
worden, noch voor reklame, noch voor gadgets, noch voor kledij. Het logo mag enkel met
schriftelijke toestemming van het bestuur gebruikt worden.

Haskey logo en naam zijn geregistreerde merknamen van de club en bij deze beschermd door de wet
van recht op eigendomsrecht. Bij misbruik kunnen financiéle sancties opgelegd worden.

Social media: gebruik van # en verwijzen naar de club via social media zijn toegelaten voor alle
leden en sympathisanten. De gebruiker geeft hiermee de toestemming om dit materiaal ook te delen
op social media van de club.

Toeschouwers: worden geacht achter de netten te blijven.

Ouders: aanmoedigen op een positieve manier, zij mogen niet op het ijs bij een ongeval of incident
en geven geen richtlijnen of instructies aan spelers/trainers. Bij inbreuken kan de toegang tot de
ijjsbaan ontzegd worden.

Ouders: bij wedstrijden / evenementen worden ze geacht mee te helpen.

Ouders: niet toegelaten bij trainingen in- of rond de ijsbaan / sporthal.

Ouders: vanaf U12 zijn ouders niet toegelaten in de kleedkamer en spelersgang.

Tornooien: niet toegestaan eigen tornooien in te richten of aan tornooien deel te nemen tijdens de
competitie ingericht door RBIHF.

Deelname aan tornooi: voorafgaande schriftelijke toestemming is vereist van het clubbestuur.



http://www.dopinglijn.be/

Kleedkamers:

Vanaf de U12 zijn spelers verondersteld zichzelf te kunnen aankleden (inclusief schaatsen binden).
Ouders zijn bijgevolgd niet toegestaan in de kleedkamer of in de spelersgang.

De kleedkamers zijn toegankelijk maximum lu voor aanvang van de wedstrijd en 30 min voor
aanvang van de training. Kleedkamers moeten 30 minuten na het eindigen van de training of
wedstrijd verlaten worden.

Sticks worden buiten de kleedkamer geplaatst in de daarvoor bestemde stickbakken en de
kledingstukken op de kapstokken gehangen of in de sporttas geborgen.

Geen pucks/balletjes in de kleedkamer, gang of rond de ijsbaan.

De sporttassen worden ordelijk opgeborgen, zodat er geen hinder ontstaat in de gang of inkomhal
Het is niet toegelaten om dranken en eten in de kleedkamer te gebruiken met uitzondering van water
of isotonische dranken (of fruit/granenkoeken tijdens een wedstrijd).

De kleedkamers worden altijd proper achtergelaten, zowel door eigen team als bezoekers. Afval
wordt in de daartoe bestemde vuilnisbakken gedeponeerd.

Het opruimen van de kleedkamers valt onder de verantwoordelijkheid van de spelers onder toeziend
oog van de teambegeleiders.

Waardevolle spullen horen niet thuis in de kleedkamers. Het bestuur is dan ook niet verantwoordelijk
voor eventuele diefstallen.

Vanaf U12 zijn ouders niet toegelaten in de kleedkamer of spelersgang.

Trainingen:

Voor de trainingen streven we naar een zo hoog mogelijke consistentie voor alle jeugdteams.

Er zijn afspraken die gelden op het ijs en die opgevolgd worden door de trainers/coaches:

o Na fluitsignaal, geen pucks schieten

o Op 1 knie luisteren naar uitleg

o Geen commentaar of aanwijzigingen van ouders. Ouders worden tijdens trainingen niet
toegelaten in de ijshal of sportzaal.

Iedere speler zorgt voor zijn eigen drinkbeker en zet deze klaar naast de ijsbaan.

Tot en met U10 is de aanwezigheid van 1 ouder of begeleider toegelaten voor het aankleden. Na het

aankleden verzoeken we de ouder of begeleider de kleedkamer, de spelersgang en de ijshal te

verlaten.

Iedere speler die niet op training kan zijn, laat dit tijdig weten aan de coach/teammanager, zodat de

voor te bereiden training kan worden aangepast aan het aantal aanwezige spelers.

Het niet deelnemen aan een training kan gevolg hebben dat de speler de volgende wedstrijd niet mag

deelnemen.

Spelers mogen zich pas op het ijs begeven na toestemming van de trainer en op het aangegeven uur.

Pas nadat de beschermnetten zijn geplaatst, mogen er pucks op het ijs.

Wedstrijden:

De speler verbindt zich ertoe om zich ten laatste 48u voor aanvang van de wedstrijd aan te melden in
de TeamApp. Spelers die niet tijdig aanmelden, zullen geen garantie hebben op deelnemen aan de
wedstrijd.

De speler die in minder dan 48u voor aanvang van de wedstrijd afmeldt, neemt persoonlijk contact
op met de coach of temmanager.



e Spelers zijn op het afgesproken uur voor de wedstrijd aanwezig.

e De spelers zijn verplicht de teamoutfit aangeboden door de club te dragen bij alle wedstrijden
(competitie of vriendschappelijk).

e De speler is verplicht zijn wedstrijdshirts en kousen steeds bij te hebben bij wedstrijden.

o Elke wedstrijd wordt voorafgegaan door een opwarming begeleid door de coach.

e Ijshockey is een teamsport en bijgevolg moeten alle leden hun verantwoordelijkheid nemen. Dit is
niet vrijblijvend. Teamleden moeten op elkaar kunnen rekenen en als 1 geheel staan, ook als een
wedstrijd al eens niet goed loopt. Hierin hebben de captain en zijn assisten een belangrijke rol.

e Voor de wedstrijd en tijdens de rustperiodes zijn geen andere mensen toegelaten in de kleedkamer en
de spelersgang dan de spelers en teambegeleiding.

e Vanaf het binnentreden in de kleedkamer tot na afloop van de wedstrijd wordt het gebruik van
GSM’s verboden. Owv de privacy, mag geen materiaal verspreidt worden uit de kleedkamer. Dit is
verboden. De teammanager zal iemand aanduiden die adhv de GSM muziek mag afspelen in de
kleedkamer.

e Ouders en toeschouwers zijn welkom om naar de wedstrijd te kijken. Onder geen enkele
omstandigheid worden ouders of toeschouwers getolereerd in of achter de spelersbank of op het ijs.
Laat ook het coachen aan de coaches/trainers over. Wij vragen respectvol met elkaar om te gaan, als
er opmerkingen of vragen zijn, kan dit eventueel na de wedstrijd.

e Spelers die op eigen initiatief de bank of het ijs verlaten (of op bevel van een ouder), leggen zichzelf
automatisch een schorsing op. De zaak wordt verder behandeld door de coach of club.

e De club streeft naar een sportieve en respectvolle houding van teamleden (spelers, coach,
teammanager) EN ouders tijdens wedstrijden. Dit ten opzichte van eigen team, de tegenstrever, de
scheidsrechters en benchofficials. Inbreuken zullen door de club gesanctioneerd worden.

e Tijdens de wedstrijd wordt er door een speler onder 18 jaar geen alcohol geconsumeerd, noch
gerookt. Indien een coach dit opmerkt, kan hij/zij de speler weigeren te laten meespelen.

e Een speler kan tijdens een wedstrijd straffen oplopen. Sommige resulteren in een boete voor de club
opgelegd door de RBIHF. Vanaf de 2% match penalty of 29° Game Misconduct dient de speler de
boete zelf te bekostigen, door middel van een terugbetaling aan de club.

5. TeamApp
e De speler zorgt ervoor dat hij/zij steeds tijdig aanwezig is en zich aanmeldt in de TeamApp.
e Training = 30 min voor aanvang van de training aanwezig in de kleedkamer
o Verplicht aanmelden ten laatste 1 dag voor aanvang van de training
e Wedstrijd = 1 uur voor aanvang van de training aanwezig in de kleedkamer
o Verplicht aanmelden ten laatste donderdag voor aanvang van de training

Deze afspraken kwamen tot stand na overleg en in samenwerking met de teammanagers, coaches, trainers,
en Haskey bestuur.
De afspraken kunnen per leeftijdscategorie licht afwijken.

Ouders en spelers verbinden zich ertoe om deze afspraken te volgen. Bij het niet naleven kan de club
overgaan tot sancties zoals schorsing of uitsluiting. Een ondertekend afsprakenblad is onderdeel van de
inschrijving van de speler.
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